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Negatieve houding tov psychiatrie

Vanuit behandelteam : Angst,
onmacht en onbegrip (Van Cleemput, 2016)

Vanuit patiénten : vb bij nieuwe
neurolog. ptn in ambulante setting wenst
slechts 11% opvolging door psycholoog
of psychiater (Carson et al, 2000)

« Kennis en expertise GGZ bij

BVVS Afternoon Meeting in Alg. ZHn alg.vpkn
28-04-2022 « 98,8% verpleegkundigen heeft contact
38,3% met GGZ (soms, regelmatig tot zeer
Depressieve vaak)
1
Sympromen +  70,3% voelt zich onvoldoende
competent
(De Keyser, 2011)
@ 4 uz mW Huyse et all, 2009, De Jonghe e.a., 2003, Gitin e.a., 2004, Diefenbacher, 2001, Kurlowicz, 2001
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Nood? Prevalentie

Langere opnames,

Meer gebruik van
NEGATIEVE invioed op gezondheidszorg
outcome van som.
aandoening en behandeling

v v v

Hogere
ziektekosten

v

Lagere
levenskwaliteit

v v

Hogere
moribiditeit

v v

en
ortaliteif

Bressi, 2006; Zolnierek, 2009
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» Verschillen tussen settings

Spoed en IZ : suicidepogingen, automutilatie en intoxicaties
Interne GNK : somatische symptoomstoornis

Endocrino: eetstoornissen

Neuro : conversiestoornissen

* 40% Parkinson patiénten : depressie

Geriatrie: Verwardheid / delier

Gastro/ Ortho/ Reva: ethyl en andere middelen

Onco: depressie en angsten

Diabetes (45%), chirurgie, pneumo : angstklachten (ceider e.a., 2009)

Nood Liaisonpsychiatrie?

Meer complexe zorgverlening op somatische afdelingen

snellere heropnames » Mensen met psychische klachten ook meer somatische problemen



UZ Gent

LIAISONPSYCHIATRIE
» Sinds 2009 : 1 ASO, 1 Psycholoog, 1 Supervisor-psychiater

» Steeds verder uitbouwen.
» Vanaf 2018:

3 ASO’s psychiatrie (samen 1 FTE voor liaisonpsychiatrie)
+ 2 supervisoren — psychiaters

* (1 deeltijds psycholoog)

« 2 Verpleegkundig Consulenten Liaisonpsychiatrie (samen 0,50 FTE)
+ 1 Verpleegkundig Specialist Psychiatrie

AMBULANT VERPLEEGKUNDIG CONSULT

» Masterproefonderzoek 2020 : HV-perspectieven op verpleegkundig spreekuur
» Pilootproject Najaar 2021.

» Vanafjanuari 2022: 0,50 FTE VC
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Verpleegkundige inzet

» Verpleegkundige adviesverlening
Aan collega-verpleegkundigen : “hoe omgaan met”
Aan somatische teams

Binnen LPT vb diagnostiek, behandeltraject,...
Patiént en familie/naasten

» Autonome opvolgingen (ifv zorgcontinuiteit)
Toestandsbeeld : diagnostiek, symptomen,...

Behandeling: medicatie, evolutie, vpk behandelplan, contactname
behandelaar,...

Nazorg: doorverwijzing adviseren, motiveren, organiseren, briefen
HA/andere externe hulpverleners

» Psycho-educatie en psychosociale ondersteuning
» Voor vpkn (bedside teaching, erkenning,.. )

» Voor de patiént en familie/naasten
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Partners Eigen LPT :
Vs-VC,

Familie en psychiater,

Naasten psycholoog

Doorverwijzers
interne artsen/HVK
en externe
organisaties

Interne en

LS Interne algemene
betrokken

hulpverleners diensten (VPKn)

(0¢ tot 3¢ lijn)

Sociale Dienst
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Hoe werkt LPT

» Consult aan bed
» Eventueel opvolging via poli
» Doorverwijzing via VPK of SD

» Zorgpaden ontwikkelen (onderzoek en educatie)
» Alcohol

» Perinatale GGZ
» Geriatrie — delier

Hoe werkt Ambulant verpleegkundig consult
» Poliklinische consultaties

» Op doorverwijzing eigen psycholoog/psychiater, behandelafdelingen
» Op doorverwijzing liaisonpsychiatrieteam
» Op vraag van (gekende) patiént of familie/naaste

8 128.04-2022 BVVS AFTERNOON MEETING - NURSE LED CLINIC GGZ



Specifieke rol VSin de NLC

v

Continuiteit en gedeelde caseload met psychiater/psycholoog met
vooral gepast antwoord op hulpvraag (juiste hulp bij juiste patiént)

Bekendmaking en stimuleren Verpleegklinische Expertrol (VC) —
coordineren uitbouw alle rollen van verpleegkundig consulent
» Bij zowel VC'’s zelf als andere teamleden (arts, psycholoog, therapeut,..)

v

v

Binnenbrengen Evidence Based Nursing
» VC's wegwijs maken in wetenschappelijke bronnen
» EB vormingen ontwikkelen ism VC's aan alg. vpk. + ad hoc vragen
Voorbereiding en implementatie nieuwe vormen NLC (innovatie)
Beleidswerk
Draaiboek (wat, waarom en hoe)
Interprofessionele afstemming
Onderzoek hierover opzetten
Vormingsnoden opvangen

v

v vevyvwvow

een tandem
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Meerwaarde van de NLC (outcomes)

» De toegankelijkheid van de geestelijke gezondheidszorg vergroten

(doorverwijzing — psychoeducatie — ziekteinzicht)

» De kwaliteit van de psychiatrische zorg te vergroten

- HoTis
» De communicatie te vergroten sewef REEN, PSYCHOT Scy,
DEPRESSIEE,  SuiCiDAAL,
» tss specialist en 1¢ lijn MANISCH L, B MENS 2ou HET

of dew Duur NIET

i wETE
» tss somatische en psych zorg meeR wETEN

» De uitkomst te verbeteren
» Behandeltrouw
» Kortere opnames, minder heropname
» Minder ziektekosten
» Betere levenskwaliteit
» Lagere morbiditeit en mortaliteit
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Urate &
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Weerstanden Vpk expertfuncties - NLC

DE VERPLEEGKUNSIG CPECIALST
16 NAAR D EXPERTONGROE , e
AEPERENTIEVERIEE Grunbon MM
D6 VAKGRGEP, DE WoorDYERMALER
NAAR DI BiNSTHOOTDEMVERL MDA B
B BEGINNENDE VERIAR GauniE
NAAR DE VORMING €n e Pho-
FULioNU VERPEBGRUNNGE 1§

N INTERVISE MeT Be Gevoraenst
VO RILEE GRS .

T 2AL vook Moteew Ziin!

Kaw 6% {eManp
Min kvssen
#ENS oschutben?
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