
Een kijk op mijn job inhoud

Yasmina De Block
Verpleegkundig specialist

Hartfalen, steunhart en harttransplantatie
Universitair Ziekenhuis Gent

Activiteiten tav het interprofessioneel team

Activiteiten binnen 

mijn specialisatie

Externe focus 

Activiteiten binnen 

mijn organisatie

Interne focus

Klinische activiteiten

Instelling UZ Gent
Tel 09 332 69 76
E-mail yasmina.deblock@uzgent.be
Meer info https://w ww.uzgent.be/pat ient/verpleegkundige-zorg/verpleegkundig-specialisten

• Brugfunctie tussen thuissituatie en ziekenhuis
• Verpleegkundige consultaties op de polikliniek, aan 

bed en telefonisch (nurse-led clinic)
• Gezondheidsvoorlichting en aanleren 

zelfmanagement (medicatie, wondzorg, …) aan 

patiënt en mantelzorger(s)
• Detecteren van patiëntenproblemen en -noden

• Opvolgen resultaten onderzoeken (labo's e.d.)

• Coördinatie patiëntenbespreking steunhart en 
harttransplantatie

• Deelnemen aan multidisciplinair overleg cardiologie
• Afdelings- en ziekenhuis overschrijdende zorg-

coördinatie en geven van advies
• Coachen verpleegkundig consulent

• Samenwerking met (hoofd)verpleegkundigen voor 
afdelingsgebonden kwaliteitsprojecten

• Opleiding van (nieuwe) medewerkers (artsen, verpleegkundige, ...)
• Initiëren en coördineren van kwaliteitsprojecten binnen het werkterrein

bv. ontwikkelen van een gespreksruimte cardiologie
• Uitwerking van zorgpaden, protocollen en educatiemateriaal
• Transitiezorg voor jongvolwassen harttransplantpatiënten

• Hulp bieden bij het bespreekbaar maken van ethische dilemma's

• Bestuurslid Belgian Heart Failure Nurses
• Lesopdrachten binnen opleiding Master in de verpleegkunde, postgraduaat 

cardiovasculaire zorg, postgraduaat hartfalen
• Lid auteursgroep ontwikkelen Vlaamse richtlijn omtrent eindstadium hartfalen 

(Pallialine)

• Opleiden thuisverpleegkundigen in de zorg voor steunhartpatiënten

Opleiding
• Bachelor in de verpleegkunde

• Master in de verpleegkunde
• Postgraduaat hartfalen

• LEIF consulent (levenseinde)

Werkervaring
• 16 jaar ervaring als VS 

waarvan 3 jaar gecombineerd met 
functie als v erpleegkundige

Werkpercentage als VS: 100 %
• 2x waarnemend hoofd-

verpleegkundige (totaal 1,5 jaar)

• 5 jaar ervaring als verpleegkundige op 
de afdeling Hartchirurgie

www.bvvs.be

Mijn werkterrein
• (eindstadium) hartfalen

• Steunhart
• Harttransplantatie, ook pediatrie

• Zowel gehospitaliseerde als ambulante
patiënten (polikliniek of telefonisch)

https://www.uzgent.be/patient/verpleegkundige-zorg/verpleegkundig-specialisten
http://www.bvvs.be/
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